
平岡公園
テニス講習会

女性限定！平岡公園テニス講習会を開催します。
指導歴豊富な講師が、試合に向けた戦術やポジショニングを教え
てくれる、実践的な講習となります。
講師2人と打ち合いの練習など盛りだくさんです！

日 時：令和7年7月28日（月）

1部：12時00分から14時00分（吉田・幡宮）

2部：14時30分から16時30分（吉田・幡宮）

内容ﾚﾍﾞﾙ：1部：C級レベル（打ち合いが続きダブルス形式）

2部：B級レベル（様々な打ち方・ダブルス形式で実践に近い形）

講 師：吉田 絵里 （よしだ えり）

幡宮 奈津美（はたみや なつみ）

料 金：２，5００円

定 員：各部最大１２名

対 象：１８歳以上 女性

場 所：平岡公園 Aコート・Bコート

お問合せ：平岡公園管理事務所 011-881-7924 担当者 近江(オオミ)

幡宮 奈津美
インカレ等の全国大会優勝経験者！
講師としての指導歴も長く、実践に近い形のレッスンが
得意です！

吉田 絵里
指導歴が20年以上と経験豊富な知識と技術を有しており
選手としても毎年全日本ベテランに出場！
指導者・選手としても実力と知名度があります！
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